
ライフスタイルに合わせて選べる料金プランヨガ＆フィットネススタジオ

ご自身のペースでレッスンを楽しみたい方へ都度利用
通常レッスン参加費 空中ヨガ参加費 親子ヨガ参加費

1回／2,750円（税込） 1回／3,300円（税込）
3,３00円（税込）

1,980円（税込）

親子2人で1回

お子様1人で1回
お子様のみの1ヶ月フリーパス 6,600円（税込）

まずはお試し!2週間 施設体験

都度利用よりお得に通いたい方へ回数券

月会費制で通常レッスンに参加し放題・Woman's SHAPE GYM使い放題

月5回以上なら、パス利用よりお得!受け放題プラン

①コラーゲンマシン1回20分利用　通常1,760円（税込）→1,320円（税込）
②コラーゲンマシン1日１回まで使い放題プランが月額5,500円（税込）

○対象／
※パーソナルトレーニングとガールズキックボクシング、空手は対象外。

・Mellow Flowレッスン Woman's SHAPE GYMグループレッスン ・ ジムエリア ○割引利用／ GOLD'S GYM都度利用

○対象／ ※パーソナルトレーニングとガールズキックボクシングと空手は対象外。・Mellow Flowレッスン Woman's SHAPE GYMグループレッスン ・ ジムエリア

○対象／ ※パーソナルトレーニングとガールズキックボクシングと空手は対象外。・Mellow Flowレッスン Woman's SHAPE GYMグループレッスン ・ ジムエリア

○対象／
※パーソナルトレーニングは対象外。

・Mellow Flowレッスン Woman's SHAPE GYMグループレッスン ・ ジムエリア ・ ・ガールズキックボクシング、空手 コラーゲンマシン（1日1回まで）

受け放題プランへお申し込みの際は、下記のものをご持参ください。 ●入会登録料3,300円（税込）
●現住所記載の公的身分証明書（運転免許証やパスポートなど）　　●口座通帳と口座届印　　●月会費2ヶ月分

受け放題プランへお申し込みの際は、下記のものをご持参ください。 ●入会登録料3,300円（税込）
●現住所記載の公的身分証明書（運転免許証やパスポートなど）　　●口座通帳と口座届印　　●月会費2ヶ月分

オプション
プライベートロッカー 店内に荷物を置いておける

自分専用のロッカーをご利用いただけます。 1ヶ月／1,100円（税込）

GIRLS KICK BOXING・空手

2WEEKS受け放題トライアル ２週間の間、対象レッスンが受け放題
（2WEEKS受け放題トライアルは、お一人様１回までご利用可能です） ２週間／5,500円（税込）

受け放題プラン
限定特典

GOLD'S GYM都度利用空中ヨガ参加費

1回／１,１00円（税込）

1回／550円（税込）

通常レッスン参加費

無料で参加し放題

無料で参加し放題

月会費（引き落とし）

通常レッスン
受け放題プラン

デイセレクト
（週1回会員）

通常レッスン＆
空中ヨガ

受け放題プラン

通常レッスン＆空中ヨガ

通常レッスン

空中ヨガ
受け放題プラン

1１,000円（税込）

5 PASS
10 PASS

14,850円（税込）（有効期限２ヵ月）
27,500円（税込）（有効期限4ヵ月）
12,100円（税込）（有効期限２ヵ月）
22,000円（税込）（有効期限4ヵ月）

5 PASS
10 PASS

月会費／8,800円（税込）

14,300円（税込）

8,800円（税込）

※フランチャイズ店は対象外

無料で参加し放題

無料で参加し放題

15,950円（税込）
おまとめ払いもあり

・入会時に利用する曜日を決めていただきます。・決めた曜日は何本でも受講可能。
・週1日来れない場合の振替はございません。　・月の途中で曜日変更は不可。
・1ヶ月単位で曜日変更可能（前月末までに申請）　・曜日以外のレッスン受講は

））込税（円002,2ガヨ中空、）込税（円056,1ンスッレ常通（。き引割）込税（円001,1

※こちらは店舗での一括払いとなります。

6ヶ月 14,850円（税込）/月
1年　 13,750円（税込）/月

※プレミアム店は1回／1,650円（税込）
1回／５５0円（税込）

世界30ヵ国・国内9０ヵ所以上・
300万人を超える

世界最大級フィットネスネットワーク

GOLD'S GYMの各店の詳細は
WEBからご覧いただけます。
www.goldsgym.jp

GOLD'S GYMの会員証をご提示いただくと、Mellow Flow・Woman's SHAPE GYMの
都度利用のレッスン参加費が1,000円割引でご利用いただけます。

○対象／○対象／ Mellow Flow

ロッカーご
利用の際は

、カードを
この方向に

差し込み、
溝まで指で

押し込んで
下さい。

GOLD'S GYMの会員
し込んで下

さい。

ロッカーご
利用の際は

、カードを
この方向に

差し込み、
溝まで指で

押し込んで
下さい。

1回　　3,300円（税込）
6回券　17,820円（税込）　※有効期限3カ月

12回券　31,680円（税込） ※有効期限6カ月
24回券　52,800円（税込） ※有効期限1年回数チケット

GKB&空手受け放題プラン


